PARCOURS N°11 (64 km, Nord)

Routes Localités Partiel Total
Cosne, St pere, Villemoison, Les Lopieres 8,7 8,7
D33 Pougny 6,3 15
D153 |[Villaines, Alligny 9 24
D14 dir. Cosne sur 1,5km, a dr. Au silo, St Loup, Villefargeau
dir. Arquian ensuite a g. D242 (couper route de St Amand)
Les frossards, Les Thébondons,Annay 19 43
D957 [Neuvy 5,5 48,5
en arrivant a neuvy apres le ron-point dir. Cosne ler a g. 4 52,5
jusqu'a D142
a dr. La Celle sur Loire 45 57
N7 Cosne 7 64
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